Kaip naudotis kapiliarinio kraujo paémimo rinkiniu

1.

Apie minute plaukite rankas Siltu
vandeniu su muilu. Jei rankos vésios
— palaikykite kelias minutes Siltame

vandenyje, kad susilty — taip lengviau
bus surinkti kraujg meéginiui.
Jsitikinkite, kad rankas tinkamai
iSdZiovinote.

( ' ISimkite kraujo mégintuvél;j is
' - apsauginés pakuotés. Nuimkite
dangtelj nuo mégintuvélio.
Pastatykite meégintuvél;.

Nuvalykite bevardzio pirsto galiuka
alkoholiu suvilgyta servetéle ir
leiskite iSdziuti.




Pasukite ir nuimkite antgalj nuo
lanceto — tada antgalj iSmeskite.

Lanceto galiukg tvirtai priglauskite
prie pirSto galo ir nuspauskite virsuje
esantj mygtuka. Taip pradursite
pirsta.

Atsistokite, laikykite ranka tiesiai ir
Svelniai masazuokite kitais pirstais,
kad kraujas tekéty j mégintuvel;.




Teskite, kol buteliukas bus uzpildytas
iki virSutinés juostelés. Jei
nesurenkate pakankamai kraujo
naudokite kitg lancetg ant kito pirsto.

Nuvalykite pirstg servetéle ir
uzklijuokite pleistriuka.

Tvirtai uzspauskite dangtelj ant
buteliuko ir 5-10 karty létai
apverskite meégintuveélj, kad

susimaisyty kraujas.




10.

Jdékite kraujo meéginj atgal
apsauginj dékla.

11.

Jdékite visus meéginius j maiselj ir
sandariai uzdarykite. Jdékite atgal j
dézute. ISneskite nedelsdami j
pastomata ir iSsiyskite.

P.s. atliekant bendra kraujo tyrima bus naudojamas
meégintuvéelis su kapiliaru.

€




Viska reikia atlikti taip pat, iSskyrus,
kad kraujas néra laSinamas, o
surenkamas lieciant kapiliarinio
kraujo surinkimo sistema prie
iSsiskyrusio kraujo.

Kapiliariniam kraujui leidziama
lengvai teléti j sistema.

Paémus reikiama kraujo kiekj
kapiliarg batina uzdaryti.

10 karty apverskite mégintuvélj, kad
susimaisyty kraujas.

Toliau atlikti visus veiksmus nuo 10
punkto kaip ir su seruminiu
meégintuvéliu.




